AAMUTREENIRYHMA
PAAMARRANA J0KD LAHDUTTAMINEN, KUWNON KOHOTTAMIEN A TREENMOTAKTION USKAMNEN
GKULKAUTTA (3.102010-142011)

PAKETTIN SISALTYY:

~RYHMALLE JARISTETT OMAT AAMUTREENTUNNI § KRT / VKO
~TO0LD GYMIN ANYTIME 6YM & BC  SPINKORTT
~YESILOLLINEN KUNTOKARTOITUS JA RAVINTO-PASTUSTA

- PERSONAL TRAINER PALVELUA
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